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Knas Hemma yttrande avseende: SOU 2023:66 — F6r barn och unga i
samhallsvard

Medlemmarna i Knas Hemma, som bestar av barn och unga som antingen ar placerade just
nu eller som tidigare har varit det, har aktivt deltagit och bidragit till férarbetet till denna
utredning. Vi har lange sett fram emot denna utredning och valkomnar de foreslagna
atgarderna for att forbattra kvaliteten pa omvardnaden och 6ka barns och ungas
delaktighet. Knas Hemma ar positiva till den omfattande och noggranna utredning som har
genomforts. | detta uttalande har vi samlat vardefulla insikter och forslag fran vara
medlemmar, styrelsen och sakkunniga. Dessa forslag speglar den kollektiva kunskapen, de
erfarenheter och den expertis som Knas Hemma som ungdomsorganisation besitter. Darfor
ar det extra gladjande att bidra med var kunskap i en for oss, mycket viktig utredning.

Eftervard

Forslag: Utredningen foreslar att det fran 16 ars alder ska ingd i en skalig levnadsniva att fa
kdnslomassigt stod, samt stod med fragor som ror boende, utbildning, arbete, ekonomi,
tandvard och hélso- och sjukvard nar samhallsvard avslutats. Stodet ska kunna ges upp till 25
ars alder. Vistelsekommunen ansvarar for att ge stodet.

Knas Hemmas kommentarer;

e Knas Hemma anser att detta ar ett viktigt steg mot att sdkerstalla att unga vuxna som
lamnar samhallsvarden far det stod de behover for att lyckas i vuxenlivet.
Internationella exempel, sarskilt fran Storbritannien, visar pa framgangsrika stod- och
utbildningsprogram som har implementerats pa nationell niva. Dessa program hjalper
unga vuxna att hitta lampligt boende och etablera sig sjalvstandigt efter att ha lamnat
samhallsvarden. Dessutom sakerstaller de att unga manniskor har mojlighet att
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fortsatta till hogre studier och far tidig radgivning och stdéd under denna
Overgangsprocess.

e Knas Hemma betonar starkt grunden for ett likvardigt stéd och som ska vara
obligatorisk etablerat i varje kommun. Vi anser att det ar av yttersta vikt att ingen ung
vuxen som lamnar samhallsvarden diskrimineras pa grund av vilken kommun de bor i.
Vi rekommenderar att det sakerstalls att stodet ar likvardigt éver hela landet. Vi ser
fram emot att se denna princip implementeras i praktiken och tror att den kommer
att géra en stor skillnad for "care leavers" 6vergang till vuxenlivet och framat i livet.

e Vidare foreslas begreppet, efterstod i stallet for eftervard. Vi anser att nuvarande
begreppet, “eftervard”, upplevs som en direkt association till vardinstanser, vilket inte
alla tidigare samhallsplacerade har behov av. Ett mer neutralt begrepp bor inforas.

e En livsplan for en ung vuxen i samhallsvard ska utvecklas genom en tydlig och
strukturerad vagledning som stracker sig fran 15 ars alder till och med 25 ar. Denna
plan ska inkludera kontinuerlig utbildning och stéd, vilket hjalper ungdomen att
utveckla nédvandiga livskunskaper for att kunna navigera i vuxenlivet. Livsplanen ska
utformas for att sakerstalla en smidig 6vergang fran samhallsvarden till ett
sjalvstandigt vuxenliv, och for att ge ungdomen en kansla av sdkerhet och trygghet.
Vi pa Knas Hemma uppmanar starkt att kommuner far resurser for att utveckla en
specifik funktion som ansvarar for att félja upp och stamma av livsplanen i samrad
med de enskilda ungdomarna. Det ar viktigt att tillrackliga resurser finns tillgdngliga
for att utveckla och folja arbetet med en livsplan. Livsplanen ska utgdra stod och
vagledning, utbildning och tydliga planer nar ungdomar évergar till vuxenlivet for att
undvika att hamna i isolering eller ytterligare brist pa nara relationer. Varje enskild
ungdom ska erbjudas individuellt stéd och vagledning som kravs for att lyckas i
overgangen till vuxenlivet.

e Vipa Knas Hemma vill starkt betona vikten av att ungdomar far tillgang till sina
journaler efter placering, och detta ska ske utan kostnad. Att ha tillgang till sin egen
historia ar en grundlaggande mansklig rattighet och en viktig del i ungdomens
identitetsskapande. Det ger ungdomar en forstaelse for sin bakgrund och hjadlper dem
att forma sin egen framtid. Knas Hemma anser starkt att tillgang till egna journaler
efter placering bor vara en standardpraxis. Detta bor ske automatiskt, utan att den
placerade ungdomen sjalv behover begara det.

Sarskilt utsedd barn- och ungdomshandlaggare

Utredningens forslag: Sarskilt utsedd barn- och ungdomshandldggare for kontakt,
delaktighet och information om rattigheter.

Enligt utredningen ska en placering inte vara mer ingripande an nédvandigt, att barnets/den
unges behov av narhet och kontinuitet ska beaktas samt att barnets/den unges instéallning till
varden och var den ska utforas ska beaktas.

Knas Hemmas kommentarer;



Knas Hemma delar utredningens bedémning. Dock ar det av yttersta vikt att klargéra
hur detta ska goras, vems ansvaret ar att sakerstalla att dessa faktorer vags in i
processen.

Utredningens forslag att utse en sarskild barn- och ungdomshandlaggare for kontakt,
delaktighet och information om rattigheter ar nagot vi stodjer. Ungdomar vill ha
inflytande 6ver beslut som ror deras liv, framtid och mojligheter. Att kdnna sig delaktig
och bli lyssnad pa ger en upplevelse av att ha kontroll 6ver sin egen situation vilket
Okar kanslan av sammanhang och trygghet.

Knas Hemmas medlemmar har manga erfarenheter av att beslut om placering fattats
plotsligt, utan forberedelse och utan att deras installning efterfragats. Att
organisationer ska kunna soka statsbidrag som barnombud &r ett satt att starka
civilsamhallets roll som barnombud. Darav minskar riskerna att barns och ungas
rattigheter inte efterféljs och starker utredningens forslag om sarskilt utsedd barn-
och ungdomshandlaggare.

Vardkedjan - Innehallet i varden

Forslag: Utredningen foreslar att skyldigheten att ge god vard bland annat innefattar;
-att varden utfors med omtanke under gynnsamma uppvaxtférhallanden

-att ge barnet eller den unge rad, stod och hjalp utdver det som ges genom placeringen

Knas Hemmas kommentarer;

Knas Hemmas medlemmar har genom aren understrukit vikten av att ha ett
stodjande ndtverk - ett palitligt och stodjande natverk av vuxna, inklusive
boendepersonal, larare, mentorer eller till exempel barnsekreterare. For dem okar
kdnslan av sammanhang och trygghet om de har vuxna som bryr sig om dem, fragar
hur de mar och ar genuint intresserade av hur de har det. Att dven vanner far inga i
detta natverk ar viktigt, till exempel som medféljande pa méten om ungdomen vill
det.

Manga av Knas Hemmas medlemmar upplever ofta svarigheter pa grund av bristen pa
ndra relationer. Medlemmarna i Knas Hemma anser att det ar viktigt att
myndigheterna blir mer medvetna om och forstar detta problem. Genom att 6ka
denna medvetenhet och forstaelse kan myndigheterna anta en mer inkluderande och
stodjande attityd mot dessa ungdomar. Detta kan ocksa bidra till att minska det
stigma som manga placerade ungdomar upplever.

Knas Hemma menar att det maste skapas langsiktiga insatser for att ta itu med
bristen pa goda och nara relationer genom att involvera olika aktorer. Vi anser att
skolan, foraldrar, samhallet och vi sjdlva alla behover vara delaktiga for att skapa
forbattringar. Det ar viktigt att fokusera mer pa socialt stod for att framja sociala
relationer och skapa stodstrukturer for ungdomar som saknar nara relationer.



e Knas Hemma lyfter dven vikten av utbildning om relationer och en generell 6kning
vad galler livskunskap med fokus pa; verktyg kring relationer, sociala fardigheter samt
hur samhallet fungerar. Genom att lara sig mer om att kommunicera, hantera
konflikter och bygga fértroende kan barn och unga utveckla verktyg for att skapa nya
relationer och behalla nara relationer. Vara medlemmar menar att det ar viktigt att
arbeta forebyggande och langsiktigt kring relationer och sociala fardigheter.

Familjehemsvarden

Forslag: Utredningen presenterar ett antal forslag rorande varden i familjehem, exempelvis
krav pa tillstand, regler kring uppféljning och tillsyn samt stéd och utbildning till
familjehemmen.

Knas Hemmas kommentar;

e Knas Hemma valkomnar utredningens forslag om att forbattra kvaliteten pa vard i
familjehem. Vara medlemmar uttrycker ett behov av en enklare process for att
rapportera eventuella missforhallanden. Dessutom foreslar de att socialtjansten ska
ha ratt att utfora oanmalda besok i familjehemmen. Detta férslag kommer fran
medlemmarnas erfarenheter dar de har markt att forhallandena i familjehemmet ofta
forbattras temporart infor planerade besok fran socialtjansten. Detta ger inte en
korrekt bild av hur familjehemmet fungerar i vardagen och mojligheten att
missforhallanden patraffas minskas genom att besoken ar inplanerade.

Utbildning

Forslag: Utredningen foreslar att skyldigheten att ge god vard bland annat innefattar;

-att barn och unga far utbildning och stdd till utbildning. | forslagen ingar bestammelser kring
en sarskild kunskapsbedémning i samband med att samhallsvard inleds och vid byte av
skolenhet. Bedomningen ska visa om det finns behov av att skyndsamt planera extra
anpassningar eller av att genomféra utredning av sarskilt stod.

Knas Hemmas kommentarer;

e Detta ar av yttersta vikt for Knas Hemmas medlemmar och vi stédjer forslagen om att
skyndsamt bedoma behoven kring undervisning och eventuellt stod.

e Viktigt att patala i sammanhanget dr ocksa behovet av att klargdra var ansvaret for att
dokumentera behoven och utvecklingen for den enskilde eleven ligger. Vara
medlemmar har otaliga erfarenheter av manga skolbyten och i och med det en stor
svarighet att inhamta dokumentation om vad som gjorts pa de olika skolorna. Det
galler dels vad skolan gjort i form av bedémning/anpassning, dels dokumentation av
elevens uppgifter/utveckling och eventuella betyg. Det ar i nuldget ofta ett bade svart
och tidskréavande “detektivarbete” vilket tyder pa att det finns behov av att reglera
detta. Ett samlat dokument som féljer barnet genom aren vore 6nskvart, aven
nationella rutiner for hur det ska inféras och vem som ska ansvara for detta.



Ovanstaende hanger ihop med att fa dga ratten till sin livshistoria och att skapa
sammanhang genom kontinuitet, nagot vara medlemmar understryker vikten av. Att
forsta sin historia och bakgrund ar ocksa en viktig del i att skapa trygghet och ar en
del av identitetsskapandet i ett barns/ungdoms liv.

Vidare betonar Knas Hemma journalhanteringen for en tidigare placerade person. Att
begara ut sina journalkopior ar en viktig del av processen att forsta sin egen
livshistoria och bakgrund. Det ar beklagligt att manga av Knas Hemmas medlemmar
maste betala for att fa tillgang till sina egna journaler efter en placering. Kostnaden
for att bestalla dessa kopior kan vara orimligt hog for en ung vuxen. Ett samordnat
system for kostnadsfri journalrekvirering skulle kunna vara ett effektivt satt att
underlatta i denna process. Detta skulle ge dem ratten till sin egen historia utan att
behdva bara en ekonomisk borda.

Halso- och sjukvard samt tandvard

Forslag: Utredningen foreslar att skyldigheten att ge god vard bl.a. innefattar;

-att barn och unga far den halso- och sjukvard samt tandvard som de behover (dven
halsobesdk inom elevhalsan). | forslagen ingar bestammelser kring obligatorisk
halsoundersdkning vid placering och daven kring ansvarsfordelningen kring genomférandet
och kostnadsansvaret av varden.

Knas Hemmas kommentarer;

Knas Hemma valkomnar och stodjer forslagen. Vi vill dven har tillagga vikten av att
ansvaret for, och dokumentationen kring, hélso- och sjukvard samt tandvérd
samordnas och regleras. Det handlar dels om svarigheter att i efterhand fa fram
information om vilka undersdkningar/utredningar/behandlingar som gjorts/inte
gjorts pa olika vardenheter, dels om att ungdomar kan ha vantat lange pa en
behandling och sedan fatt stélla sig i kd pa nytt i samband med en flytt. Kontinuiteten
ar har av yttersta vikt. Det ar ofta langa koer till framfor allt psykologisk behandling,
vilket drabbar vara medlemmar i hég utstrackning.

Det finns ett behov av en samordning kring halso- och sjukvard samt tandvard,
exempelvis ett samlat dokument som féljer barnet oavsett byte av region eller
vistelseort. Detta géller dven for barn- och elevhalsovarden. Knas Hemmas
medlemmar har erfarenheter av exempelvis missade vaccinationer och
syn/horselkontroller, och av svarigheter kring att eftersoka
dokumentation/information om sadant. Det héar skulle undvikas om rutiner for detta
klargérs och implementeras.

Fragan om en kostnadsfri och samordnad journalrekvirering ar dven inom det har
omradet av yttersta vikt.






Allmant kring begrepp i utredningen och lagar
Forslag: Utredningen foreslar att termen samhallsvard infors i lag. Begreppet utgar fran det
sarskilda samhallsansvar som féljer av ett beslut om heldygnsvard av barn och unga.

Knas Hemmas kommentarer;

Knas Hemmas anser att begreppet, samhallsvard upplevs kopplat till “vard”

och att det skulle vara nagot fel pa dem. Alla placerade behoéver inte just vard utan
snarare omsorg, karlek, trygghet och goda relationer. Vi 6nskar darmed att se 6ver
alternativa termer som tex: samhdllsstéd eller omsorgsstod.

Ytterligare vikt lagger vi angaende positiva beskrivningar och representation av
malgruppen som ar i eller har varit i samhallsplaceringar. Genom att lyfta fram
positiva berattelser och framgangshistorier om samhallsplacerade barn och
ungdomar kan samhallet fa en mer nyanserad bild av barn och unga som bar pa
denna erfarenhet. Det ar viktigt att ge dem en egen rdst och synliggdra deras liv och
framsteg for att motverka stereotyper. Darfor anser Knas Hemmas medlemmar att
begrepp som beroér dem bor tillfragas malgruppen for att minska ytterligare
stigmatisering.

| utredningen refereras ofta till begreppet "fostran". Knas Hemma anser att detta
begrepp kanns foraldrat och dess definition ar oklar. Knas Hemma foreslar att det bor
ersattas med begreppet "karlek". Medlemmarna i Knas Hemma anser att, "karlek" ar
ett mer inkluderande begrepp som signalerar tillgivenhet, trygghet och gemenskap -
kdnslor som alla barn och ungdomar bér fa uppleva under sin uppvéaxt. Knas Hemma
har lange foresprakat denna forandring och héanvisar till Norges regering som redan
har infort begreppet "karlek" i lagstiftningen.



