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Hiélso- och
sjukvardsndmnden

Yttrande 6ver remiss Betinkandet For barn och unga i
samhiillsvard

Arendebeskrivning

Socialdepartementet har skickat betankandet For barn och unga i
samhillsvard (SOU 2023:66) pa remiss till Region Stockholm for yttrande.
Hilso- och sjukvardsférvaltningen valjer i detta forslag till yttrande att
fokusera pa de delar av utredningen som beror regionernas ansvar for
sjukvard och tandvard, da ovriga forslag i utredningen beror staten och
kommunernas ansvar.

Beslutsunderlag
Halso- och sjukvardsdirektorens tjansteutlatande
Betdankandet For barn och unga i samhallsvard (SOU 2023:66)

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar foljande:

Hilso- och sjukvardsnamnden antar hilso- och sjukvardsdirektorens
tjansteutldtande o6ver betankandet For barn och unga i samhallsvard som
namndens yttrande och 6verlamnar det till socialdepartementet.

Forvaltningens motivering till forslaget

Bakgrund

Utredningen har i sina direktiv haft i uppdrag att foresld hur kvaliteten i
varden kan o6ka nir barn och unga placeras i familjehem, jourhem,
stodboende och hem for vard eller boende (HVB), inklusive siarskilda
ungdomshem. I utredningen lamnas bland annat férslag som ror
regionernas ansvar for sjukvard och tandvard.
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Forslag och o6vervaganden

Utredningen betonar betydelsen av att barn i samhallsvard ska ha ratt till
basta mojliga hilsa enligt FN:s barnkonvention. Tillgédngen till jaimlik halso-
och sjukvard och tandvard ar en forutsiattning for basta mojliga hélsa.
Samhallsvarden behover utformas for att framja eller forbattra barns och
ungas halsa, inte minst den psykiska och sociala hilsan. Samhallsvarden
behover darfor i hogre utstrackning genomforas samtidigt med hilso- och
sjukvard och tandvard och i nara samverkan med socialtjansten och
regionen.

Utredningen foreslar mot bakgrund av detta att regeringen bor ta initiativ
till att analysera de sarskilda forutsattningarna for en god och nara vard for
placerade barn och unga. Det ska goras genom uppdrag till limplig
myndighet eller inom ramen for de 6verenskommelser som regeringen
ingar med Sveriges kommuner och regioner (SKR) om omstéllningen till
god och néra vard.

Region Stockholm stiller sig positiv till forslaget att genomfora en
fordjupad analys av forutsittningar for att kunna erbjuda en god och nira
vard for placerade barn- och unga. Det ar viktigt att utgdngspunkten i
analysen ar att det skall finnas forutsattningar for en obruten vardkedja i
den ort dir barnet bor i vanliga fall om det ar kortare placeringar. Att
koppla det till SKR:s 6verenskommelser for utvecklingen av god och nara
vard ar klokt.

Utredningen foreslar att regionernas ansvar att erbjuda halso- och sjukvard
och tandvard ska tydliggoras i lagstiftningen. I halso- och sjukvardslag
(2017:30), HSL, foreslas ett fortydligande att regionen ska erbjuda en god
hilso- och sjukvard till barn- och unga under 21 &r som vistas inom
regionen och vardas utanfor det egna hemmet. Den region dar barnet eller
den unge ir bosatt svarar for kostnaderna for vard som ges.

P4 samma sitt foreslas regionernas ansvar att erbjuda tandvard tydliggoras
i tandvéardslag (1985:125). I tandvardslagen foreslas dven ett fortydligande
om att regionen ska ingd 6verenskommelse med kommunen om samarbete.

Region Stockholm stiller sig positiv till forslaget att fortydliga savil hélso-
och sjukvéardslagen som tandvardslagen. Som lagen ar utformad nu finns
inget uttalat ansvar i vare sig HSL eller tandvardslagen, vilket skapar
osdkerhet kring ansvaret. Region Stockholm delar utredningens bedomning
att det inte ar tillrackligt med nuvarande separata lagstiftning, som det
dessutom finns bristande kunskap om. Med det fortydligande som
utredningen foreslar i HSL och tandvardslagen skapas battre
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forutsattningar for ett tydligare uppdrag som gor att hilso- och sjukvarden
och tandvarden kan ha bittre kinnedom om sitt uppdrag.

Gallande undersokningar av hilsan foreslar utredningen en dndring av Lag
(1990:52) med sarskilda bestimmelser om vard av unga (LVU), att
socialndmnden ska besluta om likarundersokning av den unge om det finns
anledning att anta att sddan undersokning ar behovlig for bedomning av
om det finns hinder for vard eller for att pa annat sitt sarskilt beakta
hilsotillstdndet infor beslutet om vard. Socialndmnden ska dven utse likare
for undersokningen.

Lagen (2017:209) om hilsoundersokning av barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet far den nya rubriken lag med sarskilda
bestammelser om atgiarder som avser hilsa for barn och unga i
samhallsvard. Genom en dndring i denna lag infors en ny bestimmelse om
att lakare respektive tandlakare ska ansvara for hialsoundersokningarna.
En justering gors ocksa sa att det framgér att det dr den region dar barnet
eller den unge vistas som ska erbjuda hilsoundersokning.

En ny bestammelse infors i samma lag om att Statens institutionsstyrelse
(SiS) ska underritta regionen om behov av hilsoundersokning for barn och
unga som vardas vid sarskilda ungdomshem om socialndmnden inte
tidigare har underrittat regionen. Statens institutionsstyrelse ska informera
socialndmnden nir sddan underrittelse lamnas.

Upplysningsbestimmelser infors i HSL och tandvardslagen om att sarskilda
bestammelser om skyldighet att erbjuda halsoundersokning finns i lagen
med sarskilda bestammelser om halsoundersokning och hilso- och
sjukvard for barn i samhallsvard.

Bestammelsen i socialtjanstlagen (SoL) om socialndmndens skyldighet att
underritta regionen om att en hilsoundersokning ska erbjudas justeras sa
att en sddan underrittelse ska goras om det inte dr uppenbart obehovligt.

Region Stockholm stéller sig tveksam till utredningens forslag att
socialtjansten ska utse lakare. Det ar mer angelaget att det upprattas en
tydlig rutin och plan for vart socialtjansten ska vinda sig for
lakarundersokning.

Region Stockholm ser risker med utredningens forslag att det ar lakare och
tandldkare som ska utfora hilsoundersokning. Det finns redan problem
med kompetensforsorjning for dessa yrkesgrupper. Kravet riskerar darfor
innebara att halsoundersokningar kommer bli nedprioriterade. Det vore
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rimligare stilla krav pa att det ar personal med lamplig kompetens som ska
genomfora hdlsoundersokningarna. Utredningens 6vriga forslag gillande
hélsoundersokningar stiller sig Regions Stockholm bakom.

For att kunna erbjuda hilso- och sjukvard efter behov i de former som
regionen erbjuder foreslar utredningen att regeringen bor ge
Socialstyrelsen i uppdrag att i samverkan med Statens institutionsstyrelse
(SiS) och berorda regioner analysera och beskriva hur de strukturer for
samverkan som byggts upp i arbetet med integrerad vard ocksa kan vara en
del av ordinarie samverkan. Beskrivningen bor kunna ligga till grund for
planering och genomforande av fortsatt ordinarie samverkan mellan SiS
och regionerna.

Utredningen foreslar dven att regeringen bor initiera ett utvecklingsarbete
for att prova mobila team och digitala 16sningar for okad tillganglighet till
regionens 6ppna halso- och sjukvard for barn och unga i sarskilda
ungdomshem.

Region Stockholm stéller sig positiv till utredningens forslag att
Socialstyrelsen ska fa i uppdrag analysera och beskriva nuvarande
integrerade samverkan som grund for utveckling av ordinarie samverkan.
Mobila och digitala 16sningar utvecklas alltmer for att kunna erbjuda halso-
och sjukvard till de som har svarare att ta sig till eller inte soker sig till
fysiska sjukvardsinrattningar. Det ar darfor naturligt att anvanda sddana
losningar i hogre utstrackning for denna malgrupp for att oka
tillgdngligheten till vard.

For att sdkerstilla hélso- och sjukvard i de sdrskilda ungdomshemmen
foreslar utredningen att barn och unga som vardas i sarskilda ungdomshem
ska erbjudas en hilso- och sjukvard pa basniva som regelbundet behéver
vara tillganglig pa plats i ungdomshemmen. Denna hilso- och sjukvard ska
omfatta:

— hilsoframjande och forebyggande atgarder,

— bedomning av fysiskt och psykiskt hilsotillstand, och

— ordination och hantering av likemedel.

Likare, sjukskdterska och psykolog ska finnas tillginglig i varje sarskilt
ungdomshem for den hilso- och sjukvard som ska erbjudas pé plats.
Likaren bor ha specialistkompetens inom barn- och ungdomspsykiatri eller
allméan psykiatri. Sarskilda ungdomshem som ger vard och behandling at
missbrukare av alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel bor ha
tillgang till lakare med sarskilda kunskaper som ar lampade for denna
verksambhet.
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Nya bestammelser om den hilso- och sjukvard som ska erbjudas i sarskilda
ungdomshem infors i 6 § lagen (2017:209) med sarskilda bestimmelser om
atgiarder som avser hilsa for barn och unga i samhallsvard. Nya
bestammelser infors ocksa i samma lag som anger att SiS ansvarar for den
halso- och sjukvard som utfors av sjukskoterska eller psykolog samt att
regionen ansvarar for halso- och sjukvard i ovrigt enligt bestammelser i
halso- och sjukvardslagen (2017:30).

En ny bestaimmelse om regionens ansvar for tillgangen till lakare for hilso-
och sjukvérd i sarskilda ungdomshem infors i hilso- och sjukvardslagen.

Region Stockholm stiller sig positiv till ett fortydligande av vilken
bassjukvard som ska erbjudas pé plats i ungdomshemmen. Regionerna
behover sjilva ha majlighet att utveckla olika 16sningar for att tillgodose
behovet. Det kan till exempel handla om att ge utvalda
huslakarmottagningar i ett omrade dar det finns SiS hem ett sarskilt ansvar
for att erbjuda insatser och utveckla samverkan med SiS hemmen.

Det vore vardefullt att fortydliga vad som ingar i sjukskoterskan och
psykologens uppdrag samt gransdragningen mot likarens uppdrag samt
vad ovriga varden ska gora. Region Stockholm vill 4ven betona vikten av att
aven sakerstilla en obruten vardkedja mellan hemmet och SiS.
Forhoppningsvis leder den okade tydligheten gillande basnivan att det kan
erbjudas en jamlik hilso- och sjukvard pa SiS hemmen.

Region Stockholm anser att 4ven om forslagen ar positiva finns det
anledning att kdanna oro over hur regionerna ska klara
kompetensforsorjningen och finansieringen gillande bemanning pa SiS
hemmen i Region Stockholm. Kompetensforsorjning ar redan idag en stor
utmaning och detsamma géller det ekonomiska laget.

Gallande 6verenskommelser mellan SiS och regionerna foreslar
utredningen nya bestimmelser som anger att SiS och regionen ska ingé
overenskommelser om ett samarbete i frdga om hilso- och sjukvard och
tandvard for barn och unga under 21 ar som vardas pa sarskilda
ungdomshem. De nya bestimmelserna infors i lag (2017:209) med
sdrskilda bestimmelser om atgarder som avser hilsa for barn och unga i
samhallsvard.

Regeringen bor inga en 6verenskommelse med SKR om att medverka till en
nationell 6verenskommelse mellan regionerna och SiS som rekommenderas
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till huvudmannen. Regeringen bor ocksa ge SiS i uppdrag att medverka till
en sadan losning pa nationell niva.

Inom Region Stockholm finns en lokal 6verenskommelse, Hélsa-, sjuk och
tandvard for barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.
Overenskommelsen har slutits mellan kommunerna i Stockholms lin och
Region Stockholm. I 6verenskommelsen finns rutiner for samarbete med
SiS, d& SiS ar en verksamhet dir kommunerna kan placera barn enligt SoL.
och LVU.

Region Stockholm stiller sig positiv till en nationell 6verenskommelse
mellan regionerna och SiS. Genom en nationell 6verenskommelse kan
halso- och sjukvardens insatser for barn och unga pa SiS vara mer jamlik
over hela landet, vilket i sig ar kvalitetshgjande. Ett behov av en storre
nationell 6verenskommelse vager darfor tyngre dn en enskild regional
overenskommelse mellan SiS hemmet och regionerna.

Utredningen foreslar att SiS ges mojlighet att ta initiativ till samordnad
individuell plan (SIP) pa samma sidtt som kommun och region. Det foreslas
regleras genom nya bestimmelser i socialtjanstlagen och hilso- och
sjukvardslagen dar SiS ges samma mojlighet att ta initiativ till individuell
plan som kommun och region.

Halso- och sjukvardsforvaltningen stéller sig positiv till utredningens
forslag om SIP. Det skulle skapa forutsattningar till gemensam planering
och samverkan som skulle ha stor betydelse for insatserna till den
placerade. SIP kan dven utgora ett verktyg for att sdkerstilla en obruten
vardkedja mellan hemmet och SiS hemmen.

Ekonomiska konsekvenser

Region Stockholm betona att om regionen ska tillhandahélla vardpersonal
som ska vara tillgangliga pa SiS hem, kommer det innebéra 6kade
kostnader for regionen.

Konsekvenser for patientsckerhet

Yttrandet i sig innebér inga konsekvenser for patientsidkerheten.
Utredningens forslag forvantas innebara positiva konsekvenser for
patientsdkerheten om de forverkligas.

Konsekvenser for jamlik och jamstdlld vard

Yttrandet i sig innebar inga konsekvenser for jaimlik och jamstalld vard.
Utredningens forslag forvantas innebara positiva konsekvenser for jamlik
och jamlik vard om de forverkligas.
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Miljokonsekvenser
Yttrandet i sig innebar inga konsekvenser for miljon. Utredningens forslag
forvantas ha oférandrade konsekvenser for miljon.

Administrativa konsekvenser
Yttrandet i sig innebér inga administrativa konsekvenser.

Anders Ahlsson

Halso- och sjukvardsdirektor
Christoffer Bernskold
Avdelningschef

Beslutet ska skickas till

Socialdepartementet
Akten

Godkand av Anders Ahlsson, 2024-03-06





