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Remissvar pa betdankandet For barn och unga i samhallsvard
(SOU 2023:66)

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering (SBU) har fatt mojlighet att ge
synpunkter pd betdnkandet For barn och unga i samhéllsvéard (SOU 2023:66). SBU har
valt att lamna synpunkter pa de forslag som har béiring p&d myndighetens arbete. SBU
inleder med att sammanfatta sina kommentarer dvergripande, for att darefter limna
specifika kommentarer pé ett antal specifika forslag.

SBU:s 6vergripande kommentarer

« SBU vill uppmérksamma att de atgérder och forslag som lyfts fram i utredningen 1
den man det dr mdjligt ska utgd fran basta tillgdngliga kunskap, dir vetenskaplig
kunskap ar en central del.

» For flera av forslagen i utredningen ser SBU en mojlighet att utvirdera vilket
vetenskapligt stod som finns (eller tillkommit), for att ddrigenom ta mer
kunskapsbaserade beslut. For andra forslag pagéar det arbeten pd SBU som kan vara
vigledande for kunskapsbaserade arbetssitt, metoder och organisatoriska
forutséttningar for barn och unga i samhéllsvard.

+ SBU vill papeka att vetenskaplig kunskap &r fordnderlig dver tid och att ny
vetenskaplig kunskap om metoder, arbetssétt och organisatoriska forutsattningar
tillkommer 16pande. Dérfor anser SBU att vetenskapliga kunskapsluckor behover
omhiindertas genom atgirder pa bade kort och lang sikt. Atgirder pa kort sikt &r att
forlita sig pa annan kunskap, sdsom beprovad erfarenhet och lokala utvérderingar
och uppfoljningar. Atgirder pa ldng sikt inkluderar att stimulera och skapa
forutsattningar for ny, relevant och vélgjord forskning.

» SBU ser en mojlighet att pa nationell niva bidra till ett starkt vetenskapligt
forhallningssétt som en del 1 att 6ka kompetensen och dérigenom kvaliteten 1
samhéllsvérden.
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SBU:s kommentarer pa ett antal specifika forslag

Forslag 4.4.3. Nationell samordning av statens stod
SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentar.

SBU vill papeka behovet av kunskap i1 vetenskapligt forhallningssdtt for att kunna
tillgodose en god kompetens och en fungerande kompetensforsorjning inom en
samhdllsvard for barn och unga av god kvalité. En starkt kunskap i vetenskapligt
forhallningssétt skulle kunna bidra till en samhéllsvard som anpassar sig till den
kunskapsutveckling som sker inom omradet.

Forslag 4.4.4. Uppdrag till Socialstyrelsen om nationell samordning och utdkat
nationellt arbete

SBU tillstyrker delvis forslagen. Se nedan synpunkter.

SBU instdammer inte i forslaget att beprovad erfarenhet ar den kunskap som
samhiéllsvarden behdver vila pa vid vetenskapliga kunskapsluckor. SBU anser att
vetenskapliga kunskapsluckor behdver omhindertas genom att stimulera och skapa
forutsittningar for ny, relevant och vélgjord forskning. Exempel pa sddana satsningar &r
tex programmet for tillimpad vilfirdsforskning som drivs av Forte.! Ett annat sitt att
omhinderta vetenskapliga kunskapsluckor &r att uppdatera dldre forsknings-
utvirderingar dé vetenskaplig kunskap dr fordnderlig och ny kunskap tillkommer
standigt. Det finns exempel pé dldre rapporter fran SBU dér slutsatsen varit att
vetenskaplig kunskap saknas® som skulle kunna uppdateras.

For att omhinderta vetenskapliga kunskapsluckor pé kort sikt behdver annan kunskap
an den vetenskapliga anvindas i1 kunskapsstyrningen, dér beprovad erfarenhet &r en typ
av kunskap.

SBU vill dven pétala att det finns flertalet underlag dar SBU identifierat en eller flera
metoder som effektiva.’ Nir det finns kunskap om effektiva metoder och insatser anser
SBU att kunskap om dessa ska spridas och implementeringen stddjas.

Forslag 6.6.1. Angaende rekryteringen av familjehem
SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

SBU vill belysa att atgéarder for att 6ka tillgdngen till familjehem behdver baseras pa
bista tillgingliga kunskap. SBU har ett pagaende arbete, tillsammans med
Socialstyrelsen, 1 syfte att forbattra forutsattningarna for fler placeringar i forstirkta
familjehem och behandlingsfamiljer* som kan bidra till 6kad kunskap inom omradet.
SBU kommer inom ramen ett for detta uppdrag bland annat soka sammanstélld

! https:/forte.se/om-forte/sarskilda-satsningar/tillampad-valfardsforskning/

2 Organisatoriska modeller for att barn och unga i familjehem eller pa institution ska fa hélso- och
sjukvard och tandvard (SBU 2017/95), Program fo6r ungdomar med antisocial problematik inom
institutionsvard (UTV 2014/588), Behandlingsinsatser for flickor inom tvangsvard (SBU 2021/239).

3 Insatser for bittre psykisk och fysisk hélsa hos familjehemsplacerade barn (SBU 2017/50), Placering i
slaktinghem respektive vanliga familjehem — Vad gynnar barnen? (2016/07), Stdd till unga som ska flytta
fran social dygnsvard (SBU 2019/513), Behandlingsfamiljer for ungdomar med allvarliga
beteendeproblem — Treatment foster care Oregon (SBU 2017/577).

4 Forstirkta familjehem (SBU 2023/425)
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forskning kring vad som hindrar och fridmjar att personer blir och fortsétter vara
familjehem, vilket véntas bidra till anvdndbar kunskap kopplat till rekrytering av
familjehem.

Forslag 6.6.3. Inférande av familjehemskategorier
SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

Kategorin allmdnt familjehem beskrivs mycket kortfattat i utredningens forslag och
behover fortydligas avseende vad som kravs for att vara ldmplig person eller familj
inom den kategorin. Tydligt beskrivna placeringskategorier har mojlighet att stimulera
behov av ny forskning och i forldngningen dven underlétta arbetet med att sammanstilla
kunskap kring barn och unga med olika vardbehov.

Forslag 6.6.13 Krav pa grundutbildning for att bli familjehem

SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

SBU vill lyfta fram och understryka behovet av att férslagen om familjehemsutbildning
bor utga fran basta tillgdngliga kunskap, dar SBU:s padgaende uppdrag om forstarkt
familjehemsvérd forvintas bidra till uppdaterad kunskap inom omradet

Forslag 6.6.23 Forslag for att 6ka anvandandet av natverkshem

SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

SBU vill papeka att det kunskapsunderlag som forslaget om placering av barn i
nitverkshem vilar p4 #r frin 2016° och kan behdva uppdateras. Detta d4 ny kunskap kan
ha tillkommit.

Forslag 8.6 Statens styrning och stod

SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

SBU vill understryka att viagledning 1 lamplighetsbedomning vid inskrivning i HVB,

SiS och stodboende (enligt punkt 8.6.3) behover utga fran bésta tillgéngliga kunskap,
dar vetenskaplig kunskap behdver inga.

Forslag 8.7.2. Den ovriga personalens kompetens

SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

SBU ser en mojlighet att i forskningen inhdmta kunskap om olika organisatoriska
forutsittningar samt hur dessa kan gynna insatser for barn och unga i olika éldrar och
med olika stdd- och virdbehov. SBU vill darfor framhalla behovet att anvéinda
vetenskaplig kunskap vid framtagandet av nationella stod for att bedoma personlig
lamplighet hos personal i HVB och stodboende som tar emot barn och unga under 21 ér,
samt i framtagandet av kompetensmal for utbildningsanordnare och huvudmaén.

5 Placering i sliktinghem respektive vanliga familjehem — Vad gynnar barnen? (2016/07)
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Forslag 8.8.3. Utredning av befogenheter vid HVB och SiS sarskilda befogenheter

SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

Eventuella tilligg om att genomforandet av sdrskilda befogenheter bor grundas i basta
tillgidngliga kunskap, sdrskilt med tanke pa den 6kade komplexiteten i barn och ungas
vardbehov som utredningen beskriver. Viss kunskap har uppmirksammats i SBU:s
forstudie® om forebyggande insatser for att minska anviindning av tvangsétgirder inom
institutionsvarden (som tex handledning for personal och anpassning av den fysiska
miljon). Dessutom pégar en utvirdering om alternativa metoder till tvangséatgarder dér
dven kompetenshdjande insatser for personal for ingdr’ som kan komma att bidra med
kunskap.

Forslag 8.9.1. SiS roll i vardkedjan

SBU tillstyrker forslagen med nedan kommentarer.

SBU vill uppmirksamma om de kunskapsluckor om insatsen Treatment Foster Care
Oregon (TFCO) som identifierades i tidigare utvirderingar.® Dér framgér bland annat att
det saknas kunskap om TFCO:s mer langsiktiga effekt, samt effekten av atgarden for
individer med samsjuklighet, for olika aldersgrupper samt for olika kén. D4 rapporten &r
fran 2018 kan ny forskning ha tillkommit som kan vara av vérde vid beslut om olika
atgérder for olika mélgrupper.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektdr Britta Bjorkholm 2024-03-19.
Projektledare Maral Jolstedt har varit foredragande, och samradande har varit
avdelningschef Sofia Tranzus samt projektledarna Uliana Hellberg och Annicka
Hedman.

6 Alternativa metoder till tvngsétgirder (SBU 2023/1016)

7 Alternativa metoder till tvngsétgirder (SBU 2023/1016)

8 Behandlingsfamiljer for ungdomar med allvarliga beteendeproblem — Treatment foster care Oregon
(SBU 2017/577).
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