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Sammantaget instimmer Region Sormland i de flesta av forslagen som
lamnas 1 promemorian da forslagen bedoms bidra till en mer integrerad och
sammanhéllen digifysisk primarvéard samt till att mélet om en nira vard kan
uppfyllas. Utredningen uttrycker tveksamhet (s.131) mot ett nationellt
ersattningssystem for digitala vardtjénster, men Region S6rmland anser att
detta bor utredas vidare. Regionens specifika kommentarer dr sorterade i
kapitellistan nedan.

10.4 Skyldighet att erbjuda patienter distanskontakter

Region S6rmland instimmer med forslaget och anser att det ar ett
nodvindigt steg for att 6ka anvindandet av digitala arbetssitt och
effektivisera verksamheten. En utmaning som inte lyfts i utredningen men
som dr av vikt for tillgédngligheten till digitala distanskontakter dr att dagens
system och arbetssitt behover utvecklas for att pa ett béttre sitt kunna mota
upp behov hos icke svensktalande befolkning.

10.4.1 Regionerna bor mojliggora etablering av digitala vardgivare
inom dppen specialiserad vard

Region S6rmland motsitter sig forslaget. Kontroller av kroniska sjukdomar
sker idag 1 hog grad i primédrvard och bor fortsittningsvis ske av personal
med generalistperspektiv. Skélen for detta dr att om en extern verksamhet,
med en-diagnos-perspektiv, som saknar kinnedom om patientens hela
sjukdomssituation, ska skota kontrollerna kan det leda till 6kad
fragmentisering av varden. Det kan leda till 6veranvindning av exempelvis
provtagning, rontgen och andra undersokningar samt 6verbehandling med
lakemedel. Detta motverkar den pagéende Nira vard-omstéllningen dar vi
forflyttar varden frén isolerade vard- och omsorgsinsatser mot samordnade
utifran personens fokus. En 6kad anvindning av digitala arbetssitt,
inklusive egenmonitorering hos befintlig specialiserad vard skulle ddremot
vara onskviard. Samverkan mellan fast ldkare pa vardcentralen och kronisk
sjukdomsspecialist bor 1 sé fall 6ka for att hansyn till patientens hela
sjukdomssituation ska kunna tas.

10.5 Utomléinsvard genom distanskontakt ska foregis av en adekvat
behovs- och limplighetsbedomning

Region Sormland instimmer med forslaget vilket sannolikt kommer bidra
till 6kad kostnadseftektivitet. Ett nationellt kunskapsstod behovs for att
mojliggora likvardigt arbetssétt i landet. Daremot behdver regionerna enligt
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forslaget fa stod fran kunskapsstyrningen innan starten. Detta bor omfatta
samtliga avtal, dven de befintliga. Region S6rmland menar darfor att den
foreslagna tidsgransen for nir avtal ska omfattas av kravet for behovs- och
laimplighetsbeddmning ska tas bort. Aven hemregionen, som ocks4 betalar
for utomlénsvarden, bor ha radighet 6ver sjidlva behovs- och
lamplighetsbeddmningen.

10.6 Patienten ska betala hemregionens patientavgift

Region S6rmland instimmer med forslaget som minskar incitamenten att
vilja digital utomlénsvard framfor likvéardiga alternativ i den egna regionen.
Det stiller en hel del krav hos de digitala vardgivarna och for anpassning i
regionernas ekonomisystem.

11.6.1 Bedomningen om att Partnerskapet till stod for
kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvird bor tilldelas finansiering
under tva ar

Region S6rmland instimmer med forslaget. Daremot behdver regionerna
enligt forslaget fa stod fran kunskapsstyrningen innan starten. Detta bor
omfatta samtliga avtal, d&ven de befintliga.

11.6.4 Regeringen bor uppmuntra och stimulera forskning kring
digitala tjinster inom hélso- och sjukvirden
Region S6rmland bejakar forslaget. Forskning behdvs inom omradet.

11.6.5 Sammanstillning av forskning om nir det limpar sig respektive
inte limpar sig med hélso- och sjukvird via distanskontakt

Region Sormland bejakar forslaget. Ett nationellt kunskapsstod kring digital
vard ar efterldngtat.
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