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Fran delar till helhet - En reform for
samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet (SOU 2021:93)

Region Dalarna lamnar synpunkter pa remiss Fran delar till helhet - En
reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser
till personer med samsjuklighet (SOU 2021:93).

Sammanfattningsvis behdver regionen i en stor omstallning ett nationellt
och regionalt stod. Bade nar det galler medel, metoder, systematiskt
forbattringsarbete, utveckla samverkan m.m. Mer av ett Iansdvergripande
arbete tillsammans kring delar i denna reform och ett regionalt stod i
omstallningen sa att det verkligen blir en skillnad framat.

Ett grundlaggande arbete behdver goras for att fa till en verklig férandring
inte minst i omstallningen mot en god och nara vard dar malgruppen ocksa
behover bli en del.

9.2 Regionernas Halso- och sjukvard far ett tydligare ansvar for
skadligt bruk och beroende samt 9.2.2 Varden ska samordnas med
varden av andra psykiatriska tillstand:

Positiva till forslaget att behandlingsansvaret tas éver helt av regionen. Ser
stora samordningsfordelar med och positivt for patienterna. Nédvandigt i
omstallningen med en resurs och kompetensoversyn och omstrukturering
fér att kunna méta upp behovet. Viktigt att regionerna vidareutvecklar
kompetensen for att mota malgruppens behov av samtida behandling. Idag
har inte regionen fullt ut utvecklat avancerade behandling som kan erbjudas
till malgruppen sa det behdvs en vidareutveckling for att kunna erbjuda en
samordnad och samtida behandling. Samt utifran resursdversyn aven tanka
in andra yrkeskategorier s& som exempelvis socionomer,
behandlingsassistenter etc. likt den kompetens som socialtjansten har idag i
sina verksamheter som aven kan bedriva psykosocialbehandling. Behov av
att tydliggbra ansvarsférdelningen inom regionen i denna omstallning.
Regionerna behdver ha ett nationellt stdd och lansdvergripande stod i
denna omstallning. Denna omstallning behdver ocksa folja
implementeringen av nationella riktlinjer kring evidensbaserade metoder
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enligt vard och insatsprogrammet for missbruk och beroende. Viktigt att ha
kunna erbjuda en jamlik vard over lanet.

11. Skyldighet for kommunerna och regionerna att bedriva en
samordnad verksamhet

En lagstiftning kring detta I0ser inte svarigheterna att samverka fullt ut. Vi
ser en risk for att vi bara tar med oss samverkansvarigheterna in i en ev.
lagstiftning att det skapas en ytterligare grans. Vi kan dock se att en
lagstiftning kommer att ge en trygghet for patienten. Vi férstar varfor de
laggs ett forslag om det da samverkan och samordning av behandling och
insatser inte fungerar som det ska idag fast vi ar skyldiga att samverka
redan idag. Dock behovs det ett gediget arbete med att utveckla samverkan
och samverkanstrukturer for att férandra situationen for malgruppen inte
bara att det kommer en ny lagstiftning. En sadan har verksamhet behéver
ocksa kunna tillgodose ett stort geografiskt lans behov hos individer likt
Dalarna dar det ar langt mellan kommuner och vissa regionala
verksamheter. Vilket vi ser som en utmaning men nagot som ar oerhort
viktigt for att alla som har ett behov av vard och behandling ska erbjudas
jamlik vard. Vi ser en utmaning i en sadan har verksamhet utifran att
regionen har ett helhetsansvar for lanets invanare medan kommunerna har
ansvar for sin kommuns individer, det blir extra utmanade. Vi ser detta som
den absolut stérsta utmaningen med reformens forslag utifran vara olika
ansvar inom region och kommunerna idag blir det extra utmanande och
drabbar patienterna allra mest nar var samverkan och samordning brister.
Vi behoéver bli mycket battre pa att samordna varden i sin helhet inklusive
den somatiska varden och utifran halsan i sin helhet fér denna malgrupp.

10. Sprututbytesverksamhet ska bli obligatorisk och utvecklas till
lagtroskelmottagningar med ett fokus pa halsoframjande insatser

Dalarna startar sin sprututbytesverksamhet i mars 2022 med utgangspunkt i
Falun for hela lanet. Vi ser det som positivt att det blir ett krav att ha en
sprututbytesverksamhet i en sadan har verksamhet nas personer som vi
aldrig kanske nar annars. Vi ser det som positivt att vidareutveckla den till
att bli en mer lagtroskelverksamhet och att bygga en mobilitet och
uppsodkande del pa nagot satt sa att aven denna insats kan bli mer jamlik
Over lanet och att alla med ett behov av verksamheten kan erbjudas den
lattillgangligt trots stora geografiska utmaningar. Vi ser ocksa en vikt av att
vi vidareutvecklar samverkan med regionens olika verksamheter samt
socialtjansten framat inom ramen fér verksamheten. Behov av
kompetenshgjning inom omradet ar ndédvandigt just utifran ett
skadereducerande perspektiv och psykosociala, somatiska, medicinska
behov det har behov av.
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9.4 HVB-fortsatt socialtjanstinsats men ansvaret for regionen
fortydligas. 9.4.1 En individuell plan skak uppréttas.

En utmaning nar regionen kommer in sent i en bedémning och ska ha ett
halso och sjukvardsansvar samt att alla HVB inte har en adekvat
behandling. Det ar ocksa problematiskt att det finns sa manga olika
behandlingar med inte alltid evidens vilket blir svart for regionen att ga in
och betala for da det behdver vara evidensbaserade behandlingar. Har
behdver det utvecklas samverkan och samférstdnd med socialtjansterna for
att det ska forandras och bli ett mer gemensamt ansvar dar regionen
behdver bjudas in mycket tidigare infoér en placering och dar vi med
kommunerna behdver komma 6verens om vad vi anvander for sorts olika
HVB som har evidensbaserad behandling. Vi 6nskar att det blir ett fokus pa
att ta ett gemensamt ansvar istéllet for att strida om pengar som det ar
mycket idag.

Skadligt bruk och beroende ska anvandas aven i lagstiftning

Ser det som positivt och ratt vag att ga. Viktigt att arbeta med stigmatisering
pa lang sikt och regionalt. Att &ndra detta ar ett steg i ratt riktning men
regioner och kommuner far ett nationellt stod i att arbeta med
stigmatisering.

Oka brukarinflytande, tillgangen till personligt ombud m.m.

Jatteviktiga fragor inom vara verksamheter och vi behdver utvecklad detta
till att bli en mer naturlig del i vara verksamheter.

Kunskap, kompetens och uppféljning

Battre uppféljning ar avgdérande for att bedriva vidareutveckling och se hur
metoderna och arbetssatten vi anvander verkligen ger effekt. Har behdver vi
bli mer personcentrerade och se till individerna. Vi ser det som positivt att
skapa nationella register och statistik fora pa samma satt. Det ska vara latt
att gora ratt, att journalsystemen férenklar och enkelt kan visa rapporter sa
att vi ocksa kan jamféra mellan oss och pa en regional niva. Att det
systematiska utvecklingsarbetet forbattras och gors pa mer likvardigt satt.
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Tjanstepersoner
Utredare Gunilla Apell
Kommunikationsstrateg Elin Hwit

Namndcontroller Vendela Levinsson

Protokollsjustering

Utses att justera: Benny Rosengren (-)

Protokollet justeras och anslas digitalt pa Region Dalarnas officiella
anslagstavla. Protokollet férvaras pa Regionkontoret, Vasagatan 27, Falun.
Finns &ven tillgéngligt pa regionens webbsida.
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Innehallsforteckning
13. Svar pa remiss fran Socialdepartementet: Fran delar till helhet - HSN 2022/970
En reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet (SOU
2021:93)
15. K&p av tjanstediagnostik for gynekologiska cellprover HSN 2022/1040
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§54 Svar paremiss fran Socialdepartementet: Fran delar till helhet - En reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med
samsjuklighet (SOU 2021:93)

Diarienummer HSN2022/970

Hélso- och sjukvardsnamnden beslut

1. Svar pa remiss enligt bilaga 3), ska utgoéra Region Dalarnas svar till
Socialdepartementet.
2. Paragrafen férklaras omedelbart justerad.

Sammanfattning av drendet

Delbetankandet, Fran delar till helhet (SOU 2021:93), féreslar hur
samordnade insatser nar det géller vard, behandling och stéd kan
sakerstallas for barn, unga och vuxna personer med samsjuklighet i form av
missbruk och beroende och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande
tillstand.

Utredningen anser att det kravs reformering av samhallets insatser till
personer med samsjuklighet och att den delvis behéver omfatta hela
omradet skadligt bruk och beroende. Reformens syfte ar att bidra till att
insatserna till personer med samsjuklighet blir mer samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade. Samsjuklighetsutredningens
forslag ska trada i kraft 1 januari 2025.

Region Dalarna instammer huvudsakligen i utredningens foérslag och lamnar
synpunkter enligt bilaga 3).

| arendet redovisas foljande dokument:

1. Tjansteutlatande
2. Remiss
3. Remissvar

Yrkande

Elin Norén (S) yrkar bifall till utsant férslag.

Skickas till

Socialdepartementet
Handlaggare
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2022-04-26

§56 Kop av tjanstediagnostik for gynekologiska cellprover

Diarienummer HSN2022/1040

Hélso- och sjukvardsnamnden beslut

1. Halso- och sjukvardsdirektér ges uppdrag till kép av
screeningdiagnostik av gynekologiska cellprover fran Region
Gavleborg. Beslutet galler fr.o.m. 2022-04-01 t.0.m. 2022-08-31.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Sammanfattning av drendet

Med anledning av brist pa cytodiagnostiker har Patologi och cytologi
Dalarna inte mojlighet att hantera volymen av screeningdiagnostik for
narvarande.

Verksamhetens forslag till 16sning har varit att tillfalligt géra avsteg fran den
lagstiftning som hindrar verksamhetens |6sning att kdpa
screeningdiagnostik fran Region Gavleborg.

En forlangning behodver goras fr.o.m. 2022-04-01 t.o.m. 2022-08-31 da
Patologi och cytologi Dalarna har fortsatt brist pa cytodiagnostiker.

Beslutet innebar tillfalligt avsteg fran lagstiftning gallande hantering av
patientinformation som hindar cytodiagnostiker i Region Gavleborg att ta del
av patientinformation i laboratorieinformationssystem, vilket kravs for att
utféra screeningdiagnostiken.

| drendet redovisas féljande dokument:

1. Tjansteutlatande
2. Auvtal Screeningdiagnostik
3. Protokollsutdrag HSN 2021-10-26 § 14

Skickas till

Halso- och sjukvardsdirektor
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