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Remissvar

Sahlgrenska akademins remissvar pa samsjuklighetsutredningens slutbetankande
”Fran delar till helhet: tvangsvarden som en del av en sammanhallen och
personcentrerad vardkedja”, SOU 2023:5

Har foljer synpunkter fran en beredningsgrupp inom Sahlgrenska akademin pa sam-
sjuklighetsutredningens slutbetdnkande. Sammanfattningsvis stdder vi férslaget att ansvar for
vard och behandling vid skadligt bruk eller beroende till ska aligga den regionala halso- och
sjukvarden. Forslaget starker samhallets vard och omsorg om personer med psykisk sjukdom
och skadligt bruk eller beroende.

Vi ser positivt pa att utredningen pekar pa krav pa tvangsvardsenheter avseende kvalitet och
utveckling. Psykiatrisk tvAngsvard och rattspsykiatrisk vard ar i behov av stdd och finansiering
for att forbattra dessa aspekter. Personer som tvangsvardas kan inte valja vardenhet och de
etiska skalen ar darfor tunga for en hdgkvalitativ och jamlik tvangsvard i landet.

Av samma skal ar svensk rattspsykiatri i behov av en 6versiktlig kontroll av vardens kvalitet.
En tvangsvardskommission kan vara ett steg i denna riktning. Den akademiska psykiatrin bor
vara med om att utforma arbetsformerna fér en sddan kommission som med rétt
forutsattningar kan bli av stor betydelse for rattspsykiatrins utveckling.

Det ar mycket positivt att slutbetédnkandet inte innehaller en sammanblandning av
inklusionskriterierna for lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) och lagen om rattspsykiatrisk
vard (LRV). En allvarlig psykisk stérning ar ett kriterium fér vard enligt bade LPT och LRV. Ett
allvarligt skadligt bruk eller beroende kan dock bara utgdra grund fér vard enligt LPT, inte
LRV. Néagra fortydliganden bor goras kring detta ur ett rattspsykiatriskt perspektiv. Allvarlig
psykisk storning kan under pagaende vard éverga till allvarligt skadligt bruk eller beroende
som kriterium fér LPT. Aven det omvéanda, att en patient under pagaende vard enligt LPT med
allvarligt skadligt bruk eller beroende bedéms ha en allvarlig psykisk storning, kan intraffa
enligt slutbetédnkandets foérslag. Har vill vi pAminna om tre situationer dar dessa 6vervaganden
ar av vikt:
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e 4 § LRV (automatisk éverforing till akut vard enligt LRV av patient som vardas enligt
LPT da denne frinetsberévas genom haktning mm)

e 5§ LRV (akut vard enligt LRV efter vardintygsbedémning av frihetsberévad person)

e 4 § LRU (6verlamnande till rattspsykiatrisk vard utan sarskild utskrivningsprovning via
intyg fran chefséverlakare da patienten vardas enligt LPT)

| dessa tre situationer bor det fortydligas att LPT-vard baserad pa allvarligt skadligt bruk eller
beroende inte kan 6verga i LRV-vard (dar kravet ar allvarlig psykisk storning) och att ett
vardintyg enligt 5 § LRV inte kan baseras pa kriteriet allvarligt skadligt bruk eller beroende.

Vi ser positivt pa att insatser och planering kan komma till stand tidigare och vilket innebar en
forstarkning av insatserna till malgruppen, inklusive rattspsykiatrins patienter. Det ar bra att det
tydliggors i socialtjanstlagen att socialnamnden aktivt ska arbeta for att en tvangsvardad
patient ska fa bostad, sysselsattning samt personligt stéd for att kunna leva ett sjalvstandigt
liv.

Forslaget innebar en kraftig ambitionshéjning och vi beddémer att personalrekrytering som
motsvarar ambitionshéjningen blir svar att genomféra och kan framtvinga omprioriteringar till
men for andra malgrupper. Det ar darfor av stor vikt att forslagen kring forstarkningar av
varden ar finansierade.

e Vistdder att LVM upphor.

e Vi ar positiva till att begreppet allvarligt skadligt bruk eller beroende tillfors som ett
kriterium for vard enligt LPT.

e Vi ar positiva till att det tydliggdrs att patienten ar skyldig att Iamna prov for analys av
substanser.

Det vore en férdel om det i den nya lagen finns en mdjlighet till sex manaders tvangsvard till
foljd av allvarligt skadligt bruk eller beroende liknande den nu aktuella lagstiftningen.

Det ar av stor vikt att finansieringen for vard av personer med allvarligt skadligt bruk eller
beroende fors over till sjukvarden och halls skyddade utanfér ordinarie budget. Vi befarar
annars att finansieringen av denna livraddande vard minskar over tid.

4 maj 2023
Fo6r Sahlgrenska akademin,

Peter Andiné, professor i rattspsykiatri (ordférande i beredningsgruppen)
Bo Soéderpalm, professor i beroendemedicin

Elisabet Wentz, professor i allmanpsykiatri

Mikael Landén, professor i klinisk psykiatri

Silke Kern, professor i neuropsykiatri

Med vanliga halsningar

Margareta Rorsman
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