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Socialdepartementet 

Stärkt kompetens i vård och omsorg, SOU 2019:20 

Sveriges läkarförbund har fått rubricerat betänkande på remiss och vill framföra följande 
synpunkter. 

Läkarförbundet välkomnar utredningens förslag att reglera yrket undersköterska med en 

skyddad yrkestitel. Kartläggningen som genomförts inom ramen för utredningen visar på en 

otydlighet vad gäller kompetens- och utbildningskrav för yrket, vilket i slutändan kan påverka 

kvaliteten och säkerheten inom vård och omsorg negativt. En reglering av yrket innebär 

delvis att en lägsta utbildningsnivå fastställs, vilket vi är positiva till. 

Läkarförbundet delar utredarens bild av att det medför negativa konsekvenser att genom 

reglering förbehålla vissa arbetsuppgifter för yrkesgruppen undersköterska. De som innan 

regleringen utfört dessa arbetsuppgifter besitter fortfarande samma kunskap som tidigare 

och blir fortsatt viktiga för verksamheten.  

Från och med termin nio har läkarstudenter möjlighet att arbeta som vikarierande 

underläkare. Innan termin nio är det många läkarstudenter som istället vikarierar som 

undersköterskor under sommaren. Läkarförbundet värnar om att läkarstudenter tidigt i 

karriären ges möjlighet att arbeta som undersköterskor. Det är värdefullt, dels för 

läkarstudenten som får arbetslivserfarenhet, dels för arbetsgivaren som kan säkerställa 

sommarbemanningen. Vi förutsätter att läkarstudenter även fortsatt ska ha möjlighet att få 

utföra dessa arbetsuppgifter trots en reglerad yrkestitel för yrket undersköterska.     
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