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Svenska Lakareséllskapet (SLS) ar lakarkarens oberoende, vetenskapliga
professionsorganisation, en ideell, partipolitiskt och fackligt obunden forening. Vart syfte ar att
verka for forbattrad hélsa och sjukvard genom att framja vetenskap, uthildning, etik och
kvalitet.

Beredningen av SLS remissvar har skett i SLS delegation for medicinsk etik (DME) och Svensk
forening obstetrik och gynekologi (SFOG), for mer specialitetsspecifika synpunkter se
remissvaret fran SFOG.

Sammanfattningsvis

SLS staller sig dvergripande positivt till utredningens forslag som syftar till att forstarka det
straffrattsliga skyddet nar det géller sexuella krankningar. SLS &r positivt till att regionerna
alaggs ansvaret for sparsakring. Daremot ar SLS tveksam till den formella utformningen; att
tillgodose lagstiftningsbehovet genom en separat lag. Det & SLS bedémning att det hélso- och
sjukvardsrattsliga skyddet skulle sakerstallas om den foreslagna skyldigheten integrerades i
befintligt regelverk, till exempel genom en paragraf i patientsakerhetslagen.

Konsneutral definition (kapitel 4)
SLS ser positivt pa en mer konsneutral definition.
Sparsakring efter sexualbrott (kapitel 9)

SLS instammer i forslaget att reglera en skyldighet att utfora sparsékring, aven i de fall dar
polisanmalan inte &r gjord. Det finns starka etiska sk&l for att sakerstalla brottsoffret en
rattssaker rattsprocess, i de fall sadan kommer till stand. For att sexualbrottsoffer ska kunna
bemotas pa ett patient- och rattssakert, jamlikt och enhetligt vis dver hela landet behdvs saledes
utokade regler roérande sparsakring. | utredningen motiveras detta behov pa ett mycket
overtygande vis. SLS instammer i forslaget att regionerna ges ansvaret for sparsakring.

Déremot &r SLS tveksam till den formella utformningen; att tillgodose lagstiftningsbehovet
genom en separat lag. Ett argument &r att de atgarder som den féreslagna regleringen ror, inte
har nagot egentligt vardsyfte. Redan idag finns flera bestammelser i halso- och
sjukvardslagstiftningen som innebér skyldigheter for vardgivare och hélso- och
sjukvardspersonal som inte har nagot vardsyfte, och vars samband med begreppet halso- och
sjukvard, som det definieras i halso- och sjukvardslagen (2017:30), kan ifragasattas. Det galler
inte minst, som konstateras i utredningen, skyldigheterna i 6 kap 9 § patientsékerhetslagen
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(2010:659) for lakare att i pa begaran i vissa fall utféra undersékningar och ge utlatanden. For
de yrkesutévare som mater brottsoffer inom halso- och sjukvarden, smalter ocksa de olika
skyldigheterna samman oavsett syfte. Gemensamt ar att alla atgarder ska vidtas for patientens
béasta for dgonen.

Redan idag ar skyldigheterna for vardgivare och halso- och sjukvardspersonal utspridda dver en
odverskadlig mangd forfattning pa olika nivaer. Bristen pa tydlighet och transparens forsvarar
halso- och sjukvardspersonalens mojligheter att tillgodose de rattmatiga krav som patienter,
myndigheter och andra kan stalla pa halso- och sjukvarden. Det minskar ocksa manniskors
mojligheter att Gverblicka vad som kan forvantas vid kontakter med hélso- och sjukvarden. Att
infora ytterligare en lag, som dessutom har mycket ndra samband med en redan existerande
bestammelse i patientsakerhetslagen, framstar som onddigt omstandligt. Inte minst for att den
foreslagna lagen ocksa maste innehalla omfattande hanvisningar till 6vrig halso- och
sjukvardsreglering, for att sakerstalla att det skyddsnét av foreskrifter som finns inom hélso- och
sjukvarden ocksa tillampas vid undersokningar av sexualbrottsoffer. Det & SLS bedomning att
det halso- och sjukvardsrattsliga skyddet skulle sakerstéllas om den foreslagna skyldigheten
integrerades i befintligt regelverk, till exempel genom en paragraf i patientsékerhetslagen.

For Svenska Lakareséllskapet

Tobias Alfvén Mikael Sandlund
Ordférande Ordférande DME
Bilagor

Remissvar fran SLS delegation for medicinsk etik
Remissvar fran Svensk férening obstetrik och gynekologi
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SOU 2021:43 Ett forstarkt skydd mot sexuella krankningar

Svenska Lékareséllskapets delegation for medicinsk etik (DME) instdammer i forslaget att
reglera en skyldighet att utfora sparsakring, dven i de fall nagon polisanmalan inte gjorts. Det
finns starka etiska skl for att sakerstalla brottsoffret en rattssaker rattsprocess, i de fall sddan
kommer till stand. For att sexualbrottsoffer ska kunna bemétas pa ett patient- och rattssakert,
jamlikt och enhetligt vis 6ver hela landet behovs saledes utékade regler rérande sparsakring. |
utredningen motiveras detta behov pé ett mycket dvertygande vis. DME har alltsa inget att
invanda mot den foreslagna regleringens materiella innehall. Daremot &r DME tveksam till den
formella utformningen; att tillgodose lagstiftningsbehovet genom en separat lag.

Ett argument ar att de atgarder som den féreslagna regleringen ror, inte har nagot egentligt
vardsyfte. Men redan idag finns flera bestammelser i halso- och sjukvardslagstiftningen som
innebar skyldigheter for vardgivare och halso- och sjukvardspersonal som inte har nagot
vardsyfte, och vars samband med begreppet halso- och sjukvard, som det definieras i halso- och
sjukvardslagen (2017:30), kan ifragasattas. Det galler inte minst, som konstateras i utredningen,
skyldigheterna i 6 kap 9 § patientsakerhetslagen (2010:659) for lakare att i pa begaran i vissa
fall utfora undersokningar och ge utlatanden.

For de yrkesutévare som méter brottsoffer inom halso- och sjukvarden, smélter ocksa de olika
skyldigheterna samman oavsett syfte. Gemensamt &r att alla atgéarder ska vidtas for patientens
béasta for dgonen.

Redan idag ar skyldigheterna for vardgivare och halso- och sjukvardspersonal utspridda dver en
odverskadlig mangd forfattning pa olika nivaer. Bristen pa tydlighet och transparens forsvarar
halso- och sjukvardspersonalens majligheter att tillgodose de rattmatiga krav som patienter,
myndigheter och andra kan stélla pa halso- och sjukvarden. Det minskar ocksa manniskors
mojligheter att dverblicka vad som kan forvéntas vid kontakter med halso- och sjukvarden. Att
infora ytterligare en lag, som dessutom har mycket nara samband med en redan existerande
bestammelse i patientsakerhetslagen, framstar som onddigt omsténdligt. Inte minst for att den
foreslagna lagen ocksa maste innehalla omfattande hanvisningar till Gvrig halso- och
sjukvardsreglering, for att sakerstélla att det skyddsnat av foreskrifter som finns inom hélso- och
sjukvarden ocksa tillampas vid undersokningar av sexualbrottsoffer. Det &r DME:s bedémning
att det halso- och sjukvardsrattsliga skyddet skulle sakerstéllas om den foreslagna skyldigheten
integrerades i befintligt regelverk, till exempel genom en paragraf i patientsakerhetslagen.

For Svenska Lakareséllskapets delegation fér medicinsk etik

Lotta Wendel Anke Zbikowski



SVENSK FORENING FOR OBSTETRIK & GYNEKOLOGI
Swedish Society of Obstetrics and Gynecology

Remissvar fran SFOG:

Ett forstarkt skydd mot sexuella krankningar (SOU 2021:43).

SFOG ser mycket positivt pa detta forslag och tillstyrker de rekommendationer som ges i
betankandet vad galler en mera kdnsneutral definition i samband med sexuella évergrepp. Vi
tillstyrker aven att rekommendationerna angaende straffskalorna for sexuella krankningar
skarps.

Vad galler avsnittet om sparsakring efter misstankta sexualbrott stodjer vi utredningens
forslag och anser det rimligt att spara proverna under maximalt 2 ar, aven vad géller prover
tagna vid misstankta évergrepp pa barn. SFOG anser ocksa att det &r bra med ett
tydliggérande att sjalva sparsakringen inte ar sjukvard i egentlig mening, men att den ofta
overlappas av sjukvardande insatser vid omhandertagande av ett brottsoffer.

Vi anser aven att forslaget att ge regionerna ansvaret ar rimligt da mojligheten till sparséakring
maste finnas Over hela landet. Den sparsakringssats som idag anvands ar mycket
pedagogisk och kan med latthet anvandas dven av mindre vana anvandare. Regionerna far
da mojlighet att organisera verksamheten sa tillgang till kompetens finns aven i
glesbefolkade omraden. Att alagga ansvaret pa en tredje aktér anser vi vara ett samre
alternativ da det sannolikt kommer leda till mycket ojamn tillgang till denna kompetens och
det vid sexualbrott ofta &ven kravs medicinskt och psykologiskt omhéndertagande.

En fragestallining som vi hade dnskat belyst & vem som bor gora sparsakring av en
misstankt férévare da det ar orimligt ur lojalitetssynpunkt att detta alaggs den som
undersoker och tar hand om brottsoffret.

For SFOG:s styrelse i september 2021
Michael Algovik
Ordférande

SFOG Svensk Forening for Obstetrik & Gynekologi
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